[image: image1.png]



授 课 计 划

 2015 — 2016学年第二学期

学    院：  政法学院
课程名称：  家庭社会工作
课程编码：23A08012
课程类别：专业选修课               
计划学时/实际学时：56/52 （理论：36 实验：16    ）
学    分：3
授课时间：周二3、4节  周四3、4节
授课地点：1J212  1J412
教 学 班：社工1401
授课教师：         杜以芬  邱莉             
填报日期：   2017年2月25日

家庭社会工作课程授课计划
一、课程内容简介与教学目的
（一）课程简介：家庭社会工作是社会工作的实务领域之一，是以家庭为本的社会工作介入，即动员社会及家庭资源，促进家庭正常运转及发展的社会福利与服务。作为济南大学社会工作专业的一门专业选修课，该课程运用家庭社会工作的理论探索家庭社会工作实务工作过程和方法。全书内容分为三大部分，主要为家庭社会工作概论、家庭社会工作理论以及家庭社会工作实务三个部分。
（二）课程目标和教学目的：
课程目标：根据社会工作专业培养方案中设定的 “掌握社会工作实务中的各种技能与技巧，能够设计、执行、评估社会服务方案，组织、协调、拓展社会资源”的培养目标，在学生掌握专业价值、理论与方法的基础上，培养学生开展家庭社会工作实务的能力。

教学目的：通过对学生进行家庭社会工作理论与实务技巧的教育，使学生了解家庭社会工作的历史演进和现代家庭变迁，掌握家庭社会工作的特点、任务以及家庭社会工作的基本理论，不同流派家庭治疗模式、方法与技巧，培养学生运用家庭社会工作的技巧与方法处遇问题的能力。
二、课程要求及教学活动项目
（一）课程要求：
1、正确认识该课程的性质、任务和研究对象，对家庭社会工作在国内的发展历史和特点有较全面的了解和认识。

2、了解家庭社会工作的历史背景以及有关家庭社会工作服务的各种模式；

3、掌握各种学派的家庭社会工作理论及其家庭治疗的技巧与方法；
4、提升受到创伤的家庭及其家庭成员的处遇能力。

（二）教学活动项目及学时分配：
本课程共有计划学时56学时，理论教学40学时，实验16学时，主要采取讲授、案例观摩与分析、小组讨论的方式。
三、成绩考核

课程成绩采取考试方式，成绩由平时成绩和期末成绩两部分的构成。其中，平时成绩占40%，期末成绩占60%的方式。

（一）平时成绩：主要包括课堂表现、作业、出勤情况。各项目的组成权重分别为0.3；0.4；0.3等。

（二）期末考试成绩:闭卷、笔试。
（三）最终成绩组成说明：平时成绩*0.4+期末成绩*0.6即是本课程的最终成绩。
四、教材及参考资料
教材：朱东武、朱眉华，《家庭社会工作》，高等教育出版社“面向21世纪课程教材”，2011年12月版。

参考书：张文霞、朱冬亮，《家庭社会工作》，社会科学文献出版社，2006年。 

周月清， 《家庭社会工作：理论与方法》，五南图书出版公司，2001年。
网站：

青翼网：http://www.sowosky.com/
社会工作网：http://sw.mca.gov.cn/
中国社工协会：http://sgxh.mca.gov.cn/index.shtml
中国社会工作协会：http://www.cncasw.org/gxsghdkt/
五、教师联系方式及答疑要求
电话：15662796860

QQ:64163286

邮箱：64163286@qq.com
答疑地点:平时随堂答疑，课下电话、微信、QQ、邮件等联系。

六、课程教学计划安排及策略
第1周

学时：2

授课内容：

第1章    导论

一、家庭的定义
二、家庭的结构
三、家庭的功能
四、社会变迁对家庭的影响

目的要求：了解家庭社会工作的历史演变和家庭变迁，掌握家庭的定义、功能及类型。

授课方式：课堂讲授与讨论相结合。
第1周

学时：2

授课内容：

第二章
  家庭社会工作概述

一、什么是家庭社会工作

二、家庭社会工作的历史演变

三、家庭社会工作的内容

四、家庭社会工作的价值理念与原则
目的要求：了解家庭社会工作的有关概念，掌握家庭社会工作的含义、特点和内容，对家庭社会工作的价值理念和原则有初步的了解和认识。

授课方式：课堂讲授与讨论相结合。
第2－4周

学时：12
授课内容：

第三章
   家庭社会工作的理论

第一节  家庭理论架构（Ⅰ）

一、生命周期理论

二、系统理论

三、家庭沟通理论

第二节  家庭理论架构（Ⅱ）

一、冲突理论

二、家庭压力理论

三、社会支持理论

第三节：寻找案例

目的要求：了解家庭社会工作的有关理论，掌握运用家庭社会工作理论解决家庭社会工作实务的能力，通过社会调查寻找与上述理论主题相关的现实案例。
授课方式：课堂讲授、讨论与社会调查相结合。
第5－8周

学时：14
授课内容：

第四章
   家庭问题
第一节 婚姻问题 

一、夫妻沟通 

二、经济纠纷 

三、夫妻责任／权力 

四、婚外恋 

第二节 家庭关系问题 

一、婆媳、翁婿关系问题

二、亲子关系问题 

三、兄弟姐妹关系问题 

四、亲属关系问题 

第三节 家庭暴力问题 

一、什么是家庭暴力 

二、家庭暴力产生的原因 

三、家庭暴力的形式 

四、家庭暴力的解释理论 

第四节 家庭教育问题 

一、父母在家庭教育中的问题 

二、祖父母在家庭教育中的问题 

三、独生子女的家庭教育问题 

第五节 特殊家庭的问题

一、单亲家庭 

二、重组家庭 

三、同居家庭 

四、同性恋家庭 

五、贫困家庭 

六、残疾／残障人士家庭 

七、犯罪者家庭 

八、吸毒人士家庭
目的要求：掌握家庭社会工作在婚姻、家庭关系处理、家庭教育以及特殊家庭可能会遇到的问题，培养学生运用适当方法解决家庭问题的能力。
授课方式：以课堂讲授、影片观摩、分组讨论等方式进行。
第8周

学时：2
授课内容：

第五章
   家庭福利与家庭政策
第一节 家庭福利和家庭政策的含义与内容 

一、家庭福利、家庭政策概述 

二、家庭福利、政策与社会福利、政策 

三、家庭福利与家庭政策的主要内容 

第二节 我国家庭福利服务的实践

一、我国家庭福利服务的机构 

二、我国家庭福利服务的实践 

第三节 国外和中国香港的家庭福利与政策

一、国外社会福利体制概述 

二、美国的家庭福利与政策 

三、北欧国家的家庭福利与政策 

四、中国香港的家庭福利与政策 

五、国外和中国香港家庭福利与政策对我们的启示
目的要求：掌握中国家庭福利和家庭政策的内容和机构，了解国外和中国香港的家庭福利与政策。

授课方式：以课堂讲授为主。

第9－12周
学时：16
授课内容：

第六章
家庭治疗
第一节  家庭治疗简介
一、家庭治疗发展简史

二、家庭治疗的概念

三、家庭治疗师的角色和价值规范
第二节  家庭治疗的程序
一、初次会谈 

二、评估

三、确定治疗的重点

四、评估与结束治疗
第三节  家庭治疗的理论与方法
一、结构式家庭治疗

二、萨提亚家庭治疗法

三、德国系统式家庭治疗法

四、现代家庭治疗的其他模式

五、后现代学派对家庭治疗的发展
目的要求：了解家庭治疗发展简史，掌握有关家庭治疗的各派理论观点以及各派观点在具体操作过程中所体现的方法，在比较的基础上，能够明了各派的优缺点，并能够根据所遇到的家庭问题提出适当的家庭治疗方法。

授课方式：课堂讲授、影片观摩与分析、分组讨论与场景模拟相结合。
第13周

学时：4
授课内容：

第七章
家庭咨询
第一节  什么是家庭咨询

一、家庭咨询的含义 

二、家庭咨询的原则

三、家庭咨询的目的

第二节  家庭咨询的内容

一、婚前辅导 

二、家庭计划指导

三、婚姻矛盾调解 

四、家庭关系协调

第三节  家庭咨询的方法

一、个别面谈 

二、家访 

三、热线电话咨询

目的要求：了解家庭咨询的含义和内容，掌握有关家庭咨询的方法，培养初步进行家庭咨询的能力。
授课方式：课堂讲授、视频观摩、小组讨论相结合。
