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授 课 计 划

 2017—2018学年第二学期

学    院：政法学院

课程名称：人口学 

课程编码：23A07102

课程类别：专业选修课                

计划学时：48  （理论：48    实验：0）       
学    分：3.0

授课时间：周一3-4节、周五3-4节
授课地点：10J506、11J5502
教 学 班：社保1601—1503
授课教师：      杨风       
填报日期：  2018年3月3日

《人口学》课程授课计划
一、课程内容简介与教学目的

（一）课程内容简介

《人口学》课程是政法学院劳动与社会保障专业的一门专业基础课程，人口学是一门综合性、应用型较强的社会科学。课程的主要内容包括人口理论、人口生育、人口死亡与人口寿命、人口迁移流动与人口分布、人口素质、人口与婚姻家庭、人口结构与人口城市化、人口与经济发展、人口与社会发展、人口与资源环境、人口数量与人口转变、人口政策与人口发展等，通过对人口自身发展的认识和人口与社会之间的联系辩证的、全面的认识人口现象，科学理解我国人口转型，引导学生持续关注我国人口问题。

（二）教学目的

通过人口学课程的教学可对学生进行系统的人口学的基本知识、研究方法及国情等方面的教育，培养学生成为能胜任人口国情教育与研究的社会工作者，进而对全体国民加强人口国情的宣传教育，树立正确的人口意识和正确的婚姻、生育观念，使人口发展与社会经济发展相适应，为社会可持续发展提供良好人口环境而做出应有贡献。

二、课程要求及教学活动项目

（一）课程要求

本课程要求教师在授课中能理论联系实际向学生传授最前沿的学术信息和课程的基本专业知识。课堂教学中要求学生认真听讲、积极发言、主动参与课程讨论，并把这些要求作为平时成绩的测量内容，同时要求学生利用课下时间完成一次具有一定专业水平的论文写作，作为平时作业，考试主要通过期末试卷成绩和平时成绩来考核。

（二）教学活动项目及学时分配

 本课程的授课形式主要是课堂教学，其中理论课程的教学为44个学时，讨论课程为4个学时，作业主要是一篇课下完成的论文，不占用课堂学时，辅导答疑则利用教师无课的闲暇时间在系办公室进行。

三、成绩考核

（一）平时成绩：主要包括出勤率、课堂表现、作业等

（二）期末考试成绩: 闭卷

（三）最终成绩组成：平时成绩（30%）+期末考试成绩（70%）=总成绩（100%）
四、教材及参考资料

   推荐教材：《简明新人口学教程》，陈岱云主编、任晓敏副主编，现代教育出版社，2015。

参考书目： 1、李竞能：《人口理论新编》，中国人口出版社，2001年版。

2、刘铮：《人口理论教程》，中国人民大学，2004年。

3、王洪春 ：《新人口学》，中国对外经济贸易出版社，2003年。
4、吕荣侃 ：《人口科学概论》，北京师范大学出版社，1996年。
五、教师联系方式及答疑要求

教师联系方式：已告知学生   邮箱：yangfeng560@126.com
答疑在课后进行，具体地点是社工系办公室。

六、课程教学计划安排及策略

第1周   

学时：4

授课内容： 第一章  绪论 

第一节 人口学的研究对象

第二节 人口学的产生与发展

第三节 人口学的研究方法 

目的要求：通过本章学习要求学生掌握人口学的研究对象、学科体系、研究方法和人口学的产生与发展。掌握人口学的几个重要术语、名词及学者的贡献。

授课方式：以课堂讲授为主，课堂讨论为辅。
第2周   

学时：4

授课内容：第二章  人口生育 
第一节   生育测量

第二节  生育模式

第三节  中国的生育模式

第四节  生育行为的影响因素

目的要求:通过本章学习要求学生能掌握生育测量的相关概念和测量指标，了解不同时期的生育模式和中国生育的特点，客观认识影响生育行为的因素。 

授课方式：以课堂讲授为主，课堂讨论为辅。
其它说明：播放相关教学视频

第3周   

学时：4

授课内容：第三章   人口死亡与人口寿命                     
第一节 人口死亡及其影响因素
第二节 人口寿命表及其编制
目的要求: 通过本章学习要求学生理解人口死亡的多维含义以及研究人口死亡的基本内容，了解中国人口死亡率概况，掌握影响死亡率的主要影响因素，了解人口寿命概念以及中国人口预期寿命的变化，掌握人口寿命表的概念、类型及其编制原理与方法。

授课方式：以课堂讲授为主，课堂讨论为辅。
其它说明：播放相关教学视频
第4周   

学时：4

授课内容：第四章  人口迁移流动与人口分布        

第一节  人口迁移
第二节  人口流动
第三节  人口分布
目的要求: 通过本章学习要求学生了解世界人口迁移概况，掌握人口迁移的相关理论，掌握人口迁移与人口流动的特点。

授课方式：以课堂讲授为主，课堂讨论为辅。
其它说明：播放相关教学视频
第5周   

学时：4

授课内容： 第五章  人口素质（质量）
第一节 人口素质（质量）概述

第二节 人口素质与社会经济发展的关系

第三节 人口素质的衡量指标与提高

目的要求：通过本章学习要求学生全面认识人口素质问题，结合时代发展正确辨析人口素质对社会经济发展的影响，学习掌握提高人口素质的途径，为社会的可持续发展培养更多更好的人才提供理论指导。

授课方式：以课堂讲授为主，课堂讨论为辅。
其它说明：播放相关教学视频
第6周   

学时：4

授课内容：第六章  人口与婚姻家庭 
第一节 人口与婚姻

第二节  人口与家庭

目的要求： 通过本章学习要求学生了解婚姻的含义、性质、功能及婚姻制度的演变，客观认识影响婚姻关系变动的因素，了解目前我国婚姻关系的特点，认识家庭的职能与类型，熟悉家庭的生命周期，并能分析影响家庭变动的因素，以及目前中国家庭的特点。

授课方式：以课堂讲授为主，课堂讨论为辅。

其它说明：播放相关教学视频
第7周   

学时：4

授课内容： 第七章  人口结构与人口城市化 
第一节  人口结构的概念与分类

第二节  人口的自然结构

第三节  人口的社会经济结构

第四节  人口的地域结构

第五节  人口城市化

目的要求：通过本章学习要求学生了解人口结构的概念及其分类，掌握人口结构内容的特征与变动趋势，掌握人口的自然结构、社会经济结构和地域结构与社会经济等因素的相互关系，了解人口城市化的内涵、类型及其制约机制。

  授课方式：以课堂讲授为主，课堂讨论为辅。
其它说明：播放相关教学视频
第8周   

学时：4

授课内容：第八章  人口与经济发展 
第一节  人口与经济发展的关系
第二节  经济发展对人口发展的影响
第三节  人口对经济发展的影响
第四节  人口老龄化与经济发展
目的要求： 通过本章学习要求学生了解人口增长和经济发展关系的理论观点、明确人口与经济发展的辨证关系，客观认识经济发展与人口的相互影响。

授课方式：以课堂讲授为主，课堂讨论为辅。
其它说明：播放相关教学视频
第9周   

学时：4

授课内容： 第九章  人口与社会发展 
第一节 人口与社会发展概述

第二节 人口对社会发展的作用

第三节 人口转变与社会发展

第四节 人口与社会可持续发展

第五节 人口老龄化与社会发展

目的要求：通过本章学习要求学生掌握人口与社会发展的关系及人口对社会发展的作用，在熟悉人口转变理论的基础上，明确人口转变与社会经济发展的内在联系，通过对适度人口理论、可持续发展涵义的学习了解、明确人口与社会可持续发展之间的关系。熟练把握人口老龄化的相关理论，明确人口老龄化与社会发展的关系。

授课方式：以课堂讲授为主，课堂讨论为辅。
其它说明：播放相关教学视频
第10周   

学时：4

授课内容： 第十章  人口与资源环境
第一节  人口与环境的关系


第二节 人口与资源的关系


第三节 人口与环境、资源的可持续发展关系


目的要求：通过本章学习要求学生掌握人口与资源环境的关系及可持续发展理论的基本特征，分析我国如何实现人口与资源环境的可持续发展。

授课方式：以课堂讲授为主，课堂讨论为辅。
其它说明：播放相关教学视频
第11周   

学时：4

授课内容：第十一章  人口数量与人口转变 
第一节  人口数量
第二节  人口再生产与人口转变
目的要求: 通过本章学习要求学生了解我国人口数量变动的特点，人口再生产的涵义及特点，人口转变及其三、四、五阶段理论，熟悉人口转变的模式和中国人口转变的特征，客观分析人口转变是社会经济发展的必然结果，认识人口转变是如何影响和控制社会发展的。

授课方式：以课堂讲授为主，课堂讨论为辅。
其它说明：播放相关教学视频
第12周   

学时：4

授课内容：第十二章  人口政策与人口发展 
第一节 人口政策的界定


第二节 中国人口政策的发展历程


第三节   人口发展


目的要求：通过本章学习要求学生把握人口政策的内涵，了解中国人口政策的发展历程及特点，掌握人口发展的内涵及特点。

授课方式：以课堂讲授为主，课堂讨论为辅。
其它说明：无
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